
ESCOGE TU 
RITMO Y 

FECHA DE 
INICIO

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre
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BIMESTRAL
Sábado

10 enero al  
28 febrero

7 febrero al  
28 marzo

14 marzo al  
2 mayo

11 abril al  
30 mayo

16 mayo al  
27 junio

6 junio al  
25 julio

11 julio al  
22 agosto

8 agosto al  
26 setiembre

12 setiembre al  
24 octubre

10 octubre al  
21 noviembre

31 octubre al  
19 diciembre

10 enero al 
28 febrero

7 febrero al 
28 marzo

14 marzo al 
2 mayo

11 abril al 
30 mayo

16 mayo al 
27 junio

6 junio al 
25 julio

11 julio al 
22 agosto

8 agosto al 
26 setiembre

12 setiembre al 
24 octubre

10 octubre al 
21 noviembre

31 octubre al 
19 diciembre

BIMESTRAL
Viernes

9 enero al  
27 febrero

6 marzo al  
24 abril

8 mayo al  
19 junio

3 julio al  
14 agosto

4 setiembre al  
16 octubre

6 noviembre al  
18 diciembre

9 enero al 
27 febrero

6 marzo al 
24 abril

8 mayo al 
19 junio

3 julio al 
14 agosto

4 setiembre al 
16 octubre

6 noviembre al 
18 diciembre

REGULAR 2D 
Martes-jueves

13 enero al  
26 febrero
(12 sesiones de 2h)

5 marzo al  
30 abril

5 mayo al  
25 junio

2 julio al  
25 agosto
(12 sesiones de 2h)

 1 setiembre al  
29 octubre

3 noviembre al  
17 diciembre
(12 sesiones de 2h)
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BIMESTRAL
Sábado

           

BIMESTRAL
Viernes

      

REGULAR 2D 
Lunes-miércoles

14 enero al  
25 febrero
(12 sesiones de 2h)

4 marzo al  
27 abril

4 mayo al  
24 junio

8 julio al  
24 agosto
(12 sesiones de 2h)

2 setiembre al  
26 octubre

2 noviembre al  
14 diciembre
(12 sesiones de 2h)


