ESCOGE TU
FECHA DE
INICIO

CALENDARIO 2026

RITMO

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Setiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

REGULAR 2D
Lunes y miércoles
2 dias x 3h

Del 07 al 28/01
+ UN VIERNES

Del 02 al 25/02

Del 02 al 25/03

Del 06 al 29/04

Del 04 al 27/05

Del O1 al 24/06

Del O1al 22 /07
+ UN VIERNES

Del 03 al 26 /08

Del 02 al 28/09

Del 05 al 28/10

Del 02 al 25/

Del 02 al 23/12
6 sesiones
+Villy Vi18

REGULAR 2D
Martes y jueves
2 dias x 3h

Del 06 al 27/01
+ UN VIERNES

Del 03 al 26/02

Del 03 al 26/03

Del 07 al 30/04

Del 05 al 28/05

Del 02 al 25/06

Del 02 al 30/07
+ UN VIERNES

Del 04 al 27/08
+ UN VIERNES

Del O1al 24/09

Del 01 al 29/10

Del 03 al 24/1
+ UN VIERNES

Del O1al 22/12
6 sesiones
+Villy Vi18

REGULAR 4D
Lunes a jueves
4 dias x 2h

Del 06 al 26/01

Del 04 al 24/02

Del 04 al 24/03

Del 07 al 27/04

Del 05 al 25/05

Del 03 al 23/06

Del 01 al 21/07

Del 04 al 25/08

Del 03 al 23/09

Del 06 al 27/10

Del 03 al 23/11

Del 30/11 al 22/12

REGULAR 5D
Lunes a viernes
5 dias x 1h30

Del 06 al 27/01

Del 04 al 25/02

Del 04 al 25/03

Del 06 al 28/04

Del 05 al 26/05

Del 03 al 24/06

Del O1al 22/07

Del 04 al 26/08

Del 03 al 24/09

Del 06 al 28/10

Del 03 al 24/1

Del O1al 23/12
(12 sesiones de 1h 30 y
3 sesiones de 2 horas)

INTENSIVO
Lunes a jueves
4 dias x 4h

Del 06 al 26/01

Del 04 al 24/02

Del 04 al 24/03

Del 07 al 27/04

Del O5 al 25/05

Del 03 al 23/06

Del O1al 21/07

Del 04 al 25/08

Del 03 al 23/09

Del 06 al 27/10

Del 03 al 23/1

Del O1al 23/12

SUPERINTENSIVO
Lunes a viernes
5 dias x 4h30

Del 06 al 27/01

Del 04 al 25/02

Del 04 al 25/03

Del 06 al 28/04

Del 05 al 26/05

Del 03 al 24/06

Del O1al 22/07

Del 04 al 26/08

Del 03 al 24/09

Del 06 al 28/10

Del 03 al 24/1

Del 01/12 al 23/12
(12 sesiones de 5 horas y
3 sesiones de 4 horas)

SABATINO
Sabado
1 dia x 3h30

Del 10/01
al 28/02

Del 07/02
al 28/03

Del 14/03
al 02/05

Del 11/04
al 30/05

Del 16/05
al 27/06

Del 06/06
al 25/07

Del 11/07
al 22/08

Del 08/08
al 26/09

Del 12/09
al 24/10

Del 10/10
al 21/m

Del 31/10 al 19/12

DOMINGO
Domingo
1dia x 4h

Del 11/01 al 15/02

Del 01/03 al 12/04

Del 26/04
al 31/05

Del 14/06 al 19/07

Del 02/08
al 13/09

Del 20/09
al 25/10

Del 08/11 al 13/12




